
 

 

 

ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာနုိငင္ေံတာ္အစိိုုးရ 

စိကုပ္ ္ိိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုး ႏွင့္ ဆညေ္ျမာငိ္ုးဝနၾ္က ိုးဌာန 

(ေက ိုးလကေ္ဒသဖ ံ႔ျဖိ္ ိုးတိိုုးတကေ္ရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန) 

လထူဗုဟိျုပ္စ မကံနိိ္ုး(စတုတ ၳွႏစစ္က္ဝနး္) 

 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 

ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ ိုးေရိုးအစ အစဥ ္

Village Development Plan(VDP) 

ၾကံခငိ္ုးျမိ္ ႕နယ ္

၂၀၁၉ -ခႏွုစ ္   ဇ ိုးပငက္ ငိ္ုးအပုစ္ ု၊ အပုၸံ္(ေျမာက)္ ေက ိုးရ ာ 



 

 

 

မာတိကာ 

၁။ ၿမိ္႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက ိုးရ ာေျမပ ံု(တည္ေနရာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါဝ င္ေသာေက ိုးရ ာမ ာ ိုးစာရ င္ိုး 

၄။ ေက ိုးရ ာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ာိုး 

၅။ လူထုပူိုးေပါင ္ိုးပါဝင ္ေသာ လူမူဆန္ိုးစစ္ျခင ္ိုးနွင့္အကျဲဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစ ဥ္ 

 (PSA/PRA) အက ဥ္ိုးခ ္ပ္ဇယာိုး 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးေရ ိုးအစ အ စဥ္အတ က္အသုံိုးျပ္ခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးန ွင့္တစ္ခုခ င္ိုးစ   

 အတ က ္သံုိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 



 

၇။ ေကာ္မတ ဝင္မ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင ့္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးေရ ိုးအစ အ စဥ္ေဆာင္ရ က္မႈ 
မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပံုမ ာိုး 

၈။ ေကာ္မတ ဝင္မ ာိုး စာရ င္ိုး 

၉။ ေက ိုးရ ာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ာိုး (ပံုစံ-၁) 

၁၀။ စ မံကိန္ိုးစက္ဝန္ိုး အခ ိန ္ဇယာိုး (ပံုစ-ံ၂) 

၁၁။  ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးေရ ိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အ စ ဥ ္(ပံုံစံ-၃) 

၁၂။ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ ဲ ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး(ပံုစံ-၄) 

၁၃။ အစည ္ိုးအေဝ ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး 

၁၄။ က႑အလုိက္ ဥ ိုးစာိုးေ ပိုးဖ ႕ံၿဖိ္ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ  ာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ ၿမိ္ ႕နယေ္ၿမပံ ု



 

 

  

 

၂။ ၾကံခငိ္ုးၿမိ္ ႕နယ ္ဇ ိုးပငက္ ငိ္ုးေက ိုးရ ာအပုစ္ၿုပေၿမ 



 

 

ဇ ပင္က င္ိုးေက ိုးရ ာအုပ ္စ ုၿပေၿမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ အပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သာေက ိုးရ ာစာရငိ္ုး 



 

ဇ ိုးပင္က င္ိုး ေက ိုးရ ာအုပ ္စ ုတ င္ပါ၀ င္ေသာ ေက ိုးရ ာမ ာ ိုးစာရ င္ိုး 

၁. ဇ ိုးပင္က င္ိုး ေက ိုးရ ာ 

၂. ကရင္ကုန္ိုး ေက ိုးရ ာ 

၃. ေပကုန္ိုးေလိုး ေက ိုးရ ာ 

၄. ေႏွာ ကုန္ိုး ေက ိုးရ ာ 

၅. ေပကုန္ိုးၾက ိုး ေက ိုးရ ာ 

၆. အုတ္ပံ ု(ေၿမာက္စု) ေက ိုးရ ာ 

၇. အုတ္ပံ ု(ေတာင္စု)  ေက ိုးရ ာ 

၈. အုတ္ပံ ု(အေရ ွ႕စု)  ေက ိုးရ ာ 

၉. ဇ ိုးပင္က င္ိုးေလိုး ေက ိုးရ ာ 

ဇ ပင္က င္ိုးေက ိုးရ ာအုပ ္စသုည္ ေက ိုးရ ာေပ ါင္ိုး(၉)ရ ာ ၿဖင္႔ ပါ၀င ္ဖ ဲ႔စည္ိုးထာိုးပါသည္။ 

 

 

 

 

 

  



 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

 ေျမာက္အံုပၸံ္ေက ိုးရ ာသည္ ဧရာ ဝတ တုိင္ိုးေဒ သၾက ိုး၊ ဟသာာႍတခရိုင္၊ ၾကံခင္ိုးျမိ္႕နယ္၊ဇ ိုးပင္က င္ိုး   
အုပ္စ ုတ င္ တည္ရွိပါသည္။ ၾကံခင္ိုးျမိ္႕ အေန ာက္ဘက ္ ပုသိမ္၊မံုရ ာ၊ၾကံခင္ိုး လမ္ိုးစံုအန ိုးတ င္ တည္ရွိပါ 
သည္။ ေျမာက္အံုပၸံ္ေက ိုးရ ာတ င္ အိမ္ေ ျခ-၆၅ အိမ္ခ န္႔ ေနထိုင္ၾက၍ လူဥ ိုးေရ-၂၆၆ဥ ိုး ေနထိုင္ၾကသည္။ 
 ေျမာက္အံုပၸံ္ေက ိုးရ ာတ င္ မူလတန္ိုးေက ာင္ိုးရွိေ သာ္လည္ိုး အလယ္တန္ိုးႏွင္ ့ အထက္တန္ိုး  
ပညာ ေရိုးတ င ္ ဘက္ရဲသုိ႔ သ ာိုးေရ ာက္သင္ယူၾကသ ည္။ ဘာသာေရ ိုးႏွင့္ပတ္သက္၍ ဘုန္ိုးေတာ္ၾက ိုး  
ေက ာင္ိုးရွိသည္။ က န္ိုးမာေရိုးႏွင့္ပတ္သက္၍ ေဆိုးေပိုးခန္ိုးမ ရွိသျဖင့္ ဘက္ရဲေဆိုးရုံသို႔သ ာိုးေရာက္ 
ၾကသည္။ လက္မွ္ပည ာႏွင ့္ပတ္သက္၍ ေက ိုးရ ာတ င္ လက္သမာိုး၊ ပန္ိုးရံဆရာတို႔ရွိသည္။   
 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာ မ ွ အုပ္စ ုတ င္ိုးရွိ အျခာိုးေ က ိုးရ ာမ ာ ိုးသို႔ ဆက္သ ယ္ေသာ လမ္ိုးမ ာိုးမွာ ေျမ 
သာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျဖ စ္သည္။ ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာသည္ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး အသင့္အတင့္ေကာင္ိုး  
မ န္ေသာ္လည္ိုး ဖ ံ႔ျဖိ္ိုးေရ ိုးအာိုးန ည္ိုးေသာ ရ ာေလိုးတစ္ရ ာျဖစ္သည္။     
 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာသည္ လယ္ယာႏွင့္ ကိုင္ိုးလုပ္ငန္ိုး ကို အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကေသာ္လည္ိုး 
က ပန္ိုးလုပ္ကိုင္ေနသူမ ာိုးလည္ိုးရွိသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ ဖ ံ႔ျဖိ္ိုးေရ ိုးႏွင့္ပတ္သက္၍ စ မံကိန္ိုးမ ာိုး၊ အဖ ဲ ႔ 
အစည ္ိုးမ ာိုး ဝင္ေရ ာက္မွ္အာိုးနည ္ိုးသည္။ သို႔ေသာ္ ေက ိုးရ ာသူ၊ ေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးအေန ျဖင့္ ၎တို႔ 
ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ိုးေရိုးအတ က ္အလ န္ပင္စ ိတ္အာိုးထက္သန္ၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးနငွ့္ အကျဲဖတျ္ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥ(္PSA/PRA)အက ဥိ္ုးခ ္ပဇ္ယာိုး 

 

 

စ
ဥ ္

အ ေၾကာင ္ ိုးအရ ာ ရ
က္စ   ဲ

ဥ  ိုးတည ္အ ုပ ္စ ု တက္ေရ ာက္သူ အဓ ိကေဆ ိုးေႏ ိုးခ  က္မ  ာ ိုး 
 

က ာိုး မ ေပ ါင ္ိုး 
၁ လ ူမႈႏွင့္သဘ ာ၀  

အရင ္ိုးအျမစ ္ျပေျမပ ံု    
(Social Map & 
Resource map) 18

.9.
20

18
 ရပ ္မရိပ ္ဖ၊  

ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုး၊  
ရပ ္ရ ာလထူ ုမ ာိုး 

19 26 45 - ေဒသတ  င္ိုး သဘ ာ၀အရင္ိုးျမစမ္ ာိုး 
-လ ူမႈအေဆ ာက ္အဥ ိုးမ  ာိုး 
-ဘ ာသ ာေရ ိုးအေဆ ာက ္အဥ ိုးမ ာိုး 
-လ မ္ိုးပန္ိုးဆက ္သ  ယေ္ရ ိုးမ ာိုး 
 

၂ 
ရာသ  ခ င္ျပ ျပကၡဒိန္ 
(Seasonal 
Calender) 

18
.9.

20
18

 ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးႏွင့္၊  
ရပ ္ရ ာလထူ ုမ ာိုး 

19 26 45 - ရာသ  ဥတ ု၊ စိကုပ္ ိ္ိုးသ  ိုးႏံွမ ာိုး၊    
လ အလ ိကု ္၀ငေ္င  မ ာိုး၊  အလ ုပ္အက ိငု္ 
အခ င့္အလ မ္ိုးမ ာိုး၊  ပ ဲ ေတ ာ္မ ာိုး၊  
သဘ ာ၀ေဘ ိုးမ ာိုး၊  လယယ္ ာလ ုပ္ငန္ိုးႏွင့္ 
အျခာိုးလ ုပင္န ္ိုးမ ာိုး 

၃ 
ဥစၥာဓန အဆ င့္ 
သတ ္မတွ ္ျခင ္ိုး(Weal
th Ranking) 

18
.9.

20
18

 

ခ မ္ိုးသ ာ၊  အလယ ္၊  
အလတ ္၊  ႏ မ္ိုးပါိုး၊  

အလ  နႏ္ မ္ိုးပါိုး 
အုပ္စ ုမ ာိုး 

19 26 45 -ေက  ိုးရ ာ လမူႈစ  ိုးပ ာိုးအုပ္စမု ာိုး၊  
ခဲ ျခာိုးသတ ္မတွႏုိ္င္ေ ရိုး 
-အဆ င့္လ ိကု ္အေျခခံ စႏံႈန ္ိုးမ ာိုး၊  
အမ ာိုးသေဘ ာတသူတ ္မတွႏုိ္င္ေ ရိုး 
-ေက  ိုးရ ာ၏ လမူႈ စ ိုးပ ာိုးေရိုး 

၄ 
အဖဲ ႕အစည ္ိုးခ ိတ ္   
ဆက ္မႈျပေ ျမပ ံု     
(Venn Diagram) 18

.9.
20

18
 ေက  ိုးရ ာအုပ္ခ  ္ပေ္ရ ိုး

အဖဲ ႕၊  
အျခာိုးအဖဲ ႕တ  င္ 

ပါ၀ငသ္ ူမ ာိုး 

19 26 45 
-ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုး၊  ျပင္ရ ွိအဖဲ ႕အစည ္ိုးမ ာိုး 
မညက္ ဲသ့ ို႕ ခ  ိတ ္ဆက ္ ေဆ ာငရ္ က ္ေ နပံု။ 

၅ 

ပင ့္က ူအိမက္  နယ္က ္ 
(cobweb) 

18
.9.

20
18

 

ေ က ိုးရ  ာရွိအမ  ိ္ိုး
သာိုးန ွင ့္ 

အမ  ိ္သမ ိုးမ ာိုး 

19 26 45 -ေန ႕စဥဘ္ ၀အတ  က ္ ေဆ ာာင္ရ  ကမ္ႈ တ  င္ 
အမ ိ္ိုးသ ာိုးႏွင့္အမ ိ္ိုးသ မ ိုးတ ို႕၏ 
ပါ၀င ္ႏုိင္မ ႈအခ ိ္ိုး 
-အမ ိ္ိုးသ ာိုးႏွင့္အမ ိ္ိုးသမ ိုး တ န္ိုးတ ူ 
အခ င့္အေရ ိုးရရွိႏုိင္မ ႈ အေပ ၚ သ ံုိုးသ ပ္ျခင္ိုး။ 

၆ အရင ္ိုးအျမစမ္ ာိုး 
အေပ ၚအသ ံုိုးခ ႏိုင ္မႈ၊ 
လ  မ္ိုးမိုိုးမ ႈႏွင့္ 
ဆ ံုျဖတ ္ႏုိင္မ ႈ (Asset 
Mapping) 18

.9.
20

18
 

ေက  ိုးရ ာရွိ 
အမ ိ္ိုးသ ာိုးႏွင့္ 

အမ ိ္ိုးသ မ ိုးမ ာိုး 

19 26 45 -အရင ္ိုးအျမစမ္ ာိုးအေပ ိုးတ  င္ 
(အမ ိ္ိုးသ ာိုးႏွင့္အမ ိ္ိုးသ မ ိုးမ ာိုး) 
အသ ံုိုးျပ္ႏိုင ္မႈႏွင့္ ထ ိန္ိုးခ ္ပ္မ ႈတ  င္ 
မညသ္ည ့္အေၾက ာင္ိုးေၾက ာင့္နည ္ိုး။  
မညသ္ ုိ႕ည  မွ စ ာ ခံစ ာိုးခ င့္ ရ မည ္နည ္ိုး။ 

၇ 
အခက ္အခဲျပႆနာ 
(Problem) 

18
.9.

20
18

 

ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးႏွင့္၊  
ရပ ္ရ ာလထူ ုမ ာိုး 

19 26 45 
-ေဒသ ဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးေရိုးအတ  က ္အေႏွာင့္အယကွ ္ 
အတ ာိုးအဆ  ိုး၊ အခက ္အခမဲ ာိုး။ 
-လ ိုအပခ္ က ္မ ာိုး။ 

၈ 
ေက  ိုးရ ာေမ ွ ာ္မွန ္ိုးခ 
က ္မ ာိုး (Village 
Vision) 18

.9.
20

18
 

ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးႏွင့္၊  
ရပ ္ရ ာလထူ ုမ ာိုး 

19 26 45 
-ေဒသ ဖံ ႕ၿဖိ္ိုးေရ ိုးအတ  က ္ 
ဘ ာေတ  ေမ ွ ာ္မွန ္ိုးထာိုးသလ။ဲ  
ဘ ာေၾက ာင့္ေမ ွ ာ္မွန ္ိုးထ ာိုးသလ။ဲ 

၉ 
ေက  ိုးရ ာဥ ိုးစ ာိုးေပ ိုး 
လ ုပင္န ္ိုးမ ာိုး 

18
.9.

20
18

 ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးႏွင့္၊
ရပ ္ရ ာလထူ ုမ ာိုး၊  
တက ္ ေရာက ္သ ူ
အာိုးလ ံုိုး 

19 26 45 
-အက  ိ္ိုးျပ္လ ူဥ ိုးေရ၊  အက  ိ္ိုးခစံာိုးခ  င့္    
-လ ိုအပခ္ က ္အဆ င့္သတ ္မတွ ္ျခင္ိုး။ 



 

၆.ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအစ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(က) လမူႈအရငိ္ုးအၿမစၿ္ပေၿမပံု ႏွင္႔ သံုိုးသပခ္ က ္

 

လူမႈအရင္ိုးအၿမစ ္ၿပေၿမပံု 

 

 



 

လမူွ္ ႏွင့္သဘာဝအရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု (ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က)္ 

 ေျမာက္အံုပၸံ္ေက ိုးရ ာသည္ လယ္ယာေျမမ ာိုး၊ ကိုင္ိုးေျမမ ာိုးကိုမွ ခိုျပ ိုး အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုး 
ျပ္ၾကသည္။           

 အိမ္ေ ျခ-၆၅ အိမ ္ရိွသည့္အနက ္အိမ္ေ ျခ-၂၄အိမ္သည္ လက္လုပ္လ က္စာိုးမ ာိုးျဖစ္ၾကျပ ိုး 
က ပန္ိုးလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

 ေက ိုးရ ာတ င္စာ သင္ေက ာင္ိုးမ ရွိ၍ ပညာ ေရိုးႏွင့္ပတ္ သက္၍ 
လက္လွမ္ိုးမွ မွ္အသင့္အတင့္သာရွိသည္။ 

 ေက ိုးရ ာ၏လမ္ိုးမ ာိုးမွာ ေႏ ရာသ တ င္ေကာင္ိုးမ  န္ေသာ္လည္ိုး မိုိုးတ င္ိုးအခါလမ္ိုးမ ာိုး ပ က္စ ိုး၍ 
သ ာိုးလာ ေရိုးခက္ခဲသည္။ 

 ေက ိုးရ ာ၏လိုအပ္ခ က္အရ လူထုဗဟိုျပ္စ မံကိန္ိုး ပထမႏွစ္တ င္ ေရတ င္ိုး၊ ေရကန ္
တည္ေဆာက္ျခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးကိ ုအေကာင္အထည္ေဖ ာ္ေဆာင္ရ က္ခဲ့ျပ ိုး ျဖစ္သည္။ 

 ေက ိုးရ ာတိုိုးတက္ရန္လုိအပ္ခ  က္မ ာိုးမွာ- 
 လ ကွ္စစ္မ ိုးလင္ိုးရန္ 
 လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးေ ကာင္ိုးမ န္ရန္ 
 စာသင္ေက ာင္ိုးရွိရန ္
 ဝင္ေင  တုိိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးရ ွိရန္- ေကာက္ရိတ္စက္ 

                                                                       -  လယ္ထ န္စက္ 

  



 

 

၆.ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအစ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(ခ) ရာသ ခ ငၿ္ပ ၿပကၡဒနိ ္သံုိုးသပခ္ က ္

 

 

ရာသ ခ င္ၿပ ၿပကၡဒိန ္ 

 

 

 

 

  



 

ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္(ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က)္ 

 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာတ င္ လယ္ယာႏွင့္ ကိုင္ိုးေျမမ ာိုးကိ ု အိိိမ္ေ ျခ-၆၅အိမ္ ရွိသည့္အနက္ အိမ ္
ေျခ-၄၁အ ိမ္မွာ လယ္ယာ ႏွင့္ကိုင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကို လုပ္ကုိင္ၾကျပ ိုး က န္-၂၄အိမ္မ ွာ က ပန္ိုးလုပ္ကိုင္ၾက 
သည္။             
 ၎တို႔လုပ္ကိုင္ေနၾကေသ ာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးသည္ လုပ္အာိုးခ-၅၀၀၀ က ပ္ရရွိ 
ျပ ိုး အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွာ လုပ္အာိုးခ-၄၀၀၀ က ပ္သာ ရရွိသည္။ ရာသ ဥတုမွာ ဝါဆို၊ ဝါေခ ါင္လမ ာိုးတ င္ သာ 
မိုိုးသည္ိုးထန္စ ာရ ာသ န္ိုး၍ အျခာိုးကာလမ ာိုးတ င္ သာယာသည္။     
 ေျမာက္အုပၸ္ံေက ိုးရ ာ၏ က န္ိုးမာေရိုးအ ေနျဖင့္ ရာသ ဥတ ု အကူိုးအေျပာင္ိုးလမ ာိုးတ င္ ဖ ာိုးန ာ 
တတ္သည္။ ေက ိုးရ ာ၏ပ ေဲတာ္မ ာိုးအေ နျဖင့္ တန္ခူိုးလတ င္ သၾကာႍန္ပ ေဲတာ္၊ ကဆုန္လတ င္ ေညာ င္ ေ ရ 
သ န္ိုးပဲ ေတာ္၊ သ တင္ိုးကၽ တ္လတ င္ မ ိုးထ န္ိုးပ ေဲတာ္၊ တန္ေဆာင္ိုးမ ုန္ိုးလတ င္ ကထိန္ပ ေဲတာ္တုိ႔ျပ္ လု ပ္ 
ၾကသည္။            
 ေက ိုးရ ာတ င္ လယ္ယာမ ာိုးရိတ္သိမ္ိုးခ ိန္ႏ ွင့္ ပဲမ ာိုးေရာ င္ိုးခ ခ ိန ္တို႔တ င္ အစာိုးအစာပ ိုမိုဖူလံုမွ ္ 
ရွိသည္။ ေသာက္သံုိုးေရရရွိမွ္မ ွာ မိုိုးတ င္ိုးအခါတ င ္ ပိုမိုဖူလံုမွ္ရွိျပ ိုး က န္ကာလမ ာိုးတ င္ အသင့္အတင္ ့
ရွိသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(ဂ) လမူႈစ ိုးပ ာိုးအဆင္႔သတမ္တွၿ္ခငိ္ုး ႏွင္႔ သံုိုးသပခ္ က ္

 

 

လူမႈစ ိုးပ ာိုးအဆင္႔သတ္မွတ္ၿခင္ိုး 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ဥစၥာဓန အဆင့္သတမ္တွျ္ခငိ္ုး (ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က)္ 

 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာတ င္ အိမ္ေ ျခ-၆၄အ ိမ္ရွိသည့္အနက ္ ခ မ္ိုးသာေသာအိမ္ေထာင္စု-၂၅အ ိမ၊္ 
အသင့္အတင္ ့ အိမ္ေ ထာင္စု-၁၆အ ိမ္၊ မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စု-၂၃အိမ္ႏ ွင့္ ႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အိမ ္
ေထာင္စု-၁အိမ ္ရွိသည္။          
 ႏ မ္ိုးပါိုးေသာအိမ္ေထာင္စမုွာ သက္ၾက ိုးရ ယ္အိုအိမ ္ျ ဖစ္သည္။ လူထုဗဟိုျပ္စ မံကိန္ိုး အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ေ ဆာင္ရ က္ရန္ အစ အ စဥ္ေရ ိုးဆ ဲရာတ င္ မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုႏ ွင့္ ႏ မ္ိုးပါိုးေသာ 
အိမ္ေ ထာင္စုမ ာိုး၏ အာိုးလပ္ခ ိန္တ င္ အစ အ စဥ္ေရိုးဆ ဲျပ ိုး သူတုိ႔တင္ျပေသာ လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကုိ အ 
ေလိုးထာိုးစဥ ္ိုးစာိုး ေဆာင္ရ က္ခဲ့သည္။         
 ေက ိုးရ ာတ င္ မ ိုးလင္ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုး အေကာင္အထည္ေဖ ာ္ေဆာင္ရ က္လ ွင္ ေက ိုးရ ာ၏ သာေရိုး 
နာေ ရိုး၊ ပညာ ေရိုး၊ စ ိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုးအတ က ္ အေထာက္အပံံ့ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ ဘက္စံု 
သံုိုးေရကန္ႏွင့္ တစ္ရ ာ လံုိုးေရပိုက္သ ယ္တန္ိုးျ ခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးေဆာင္ရ က္လွ င္ အမ ္ိိုုးသမ ိုးမ ာိုး 
ေရခပ ္ခ ိန္န ည္ိုးပါိုးျပ  ိုး အျခာိုးစ  ိုးပ ာိုး ေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ  ာိုး လုပ္ကုိင္ႏိုင္မ ည္ျဖစ္သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(ဃ) အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ တိဆ္ကၿ္ပေၿမပံု ႏွင္႔ သံုိုးသပၿ္ခငိ္ုး 

 

အဖ ဲ႔အစည ္ိုးခ ိတ္ဆက္ၿပေ ၿမပံု 

 

 

 

 

  



 

အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ တိဆ္ကျ္ပပံု (ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က)္ 

ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာရွ ိ ေက ိုးရ ာအုပ ္ခ ္ပ္ရ ိုးအဖ ဲ႔သည္ ေဂါပ ကအဖ ဲ႔၊ လူငယ္အဖ ဲ႔၊ မ ိုးသတ္အ ဖ ဲ ႔၊  
လူထုဗဟိုျပ္စ မံကိန္ိုးအဖ ဲ႔တို႔သည္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ိုးတုိိုးတက္ေရိုးတို႔တ င္ အဓိကဥ ိုးေဆာင္သည္။  
 ေက ိုးရ ာရွိ လူငယ္အဖ ဲ႔၊ မ ိုးသတ္အဖ ဲ႔ႏွင့္ ေကာက္ စိုက္အဖ ဲ႔တို႔သည္ ေက ိုးရ ာ၏ ပညာ ေရိုး၊ 
သာေရိုးနာေ ရိုးတို႔တ င္ အဓိကဥ ိုးေဆာင္သည္။ ေက ိုးရ ာမ ိုးသတ္အဖ ဲ႔သည္ ျမိ္႕နယ္မ ိုးသတ္အဖ ဲ႔ႏွင္ ့ 
လည္ိုးေကာင္ိုးခ ိတ္ဆက္၍ ေဆာင္ရ က္သည္။        
 ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွိ လူထုဗဟိုျပ္ စ မံကိန္ိုးအဖ ဲ႔သည္ ျမိ္႕နယ္ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ံ႔ျဖိ္ိုးတုိိုးတက္ေရ ိုး 
ဥ ိုးစ ိုးဌ ာနႏွင့္ခ ိတ္ဆက္၍ေ ဆာင္ရ က္သည္။ ေက ိုးရ ာအုပ ္ခ ္ပ္ေ ရိုးအဖ ဲ႔သည္ အုပ္စ ုအုပ္ခ  ္ပ္ေရ ိုးအဖ ဲ႔ႏွင္ ့ 
ျမိ္႕နယ္အုပ္ခ  ္ပ္ေရ ိုးအဖ ဲ႔တို႔ႏွင့္ ခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(င) အရငိ္ုးအၿမစမ္ ာိုးအေပၚ အသံုိုးခ ႏုိငမ္ႈ၊ လႊမိ္ုးမိိုုးမႈႏွင္႔ ဆံုိုးၿဖတႏုိ္ငမ္ႈ သံုိုးသပခ္ က ္

 

အရင ္ိုးအၿမစ ္မ ာိုးအေ ပၚလႊမ္ိုးမိုိုးမႈ ႏွင္႔ ဆံုိုးၿဖတ္ႏုိင္မႈ 

  



 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(င) အရငိ္ုးအၿမစမ္ ာိုးအေပၚ အသံုိုးခ ႏုိငမ္ႈ၊ လႊမိ္ုးမိိုုးမႈႏွင္႔ ဆံုိုးၿဖတႏုိ္ငမ္ႈ သံုိုးသပခ္ က ္

 

အရင ္ိုးအၿမစ္မ  ာိုးအေပ ၚအသံုိုးခ ႏိုင္မႈ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးအေပၚအသံုိုးခ ႏုိငမ္ွ္ ၊လႊမိ္ုးမိိုုးမွ္ ႏွင့္ဆံုိုးျဖတမွ္္(ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က ္) 

ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာသည္ လယ္ယာ၊ ကိုင္ိုး၊ ဆိုင္ကယ္၊ ေရတ င္ိုး၊ ေရကန္၊ ေဈိုး ဆိုင္၊ ဝက္၊  အိမ္၊ 
ဘုန္ိုးၾက ိုးေက ာင္ိုး၊ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ ႏ ာိုး၊ ၾကက္တုိ႔ကို အမ ိ္ိုးသာိုးႏွင့္ အမ ္ိိုးသမ ိုးတို႔တူည စ ာ  
အသံုိုးျပ္ၾကျပ ိုး တူည စ ာ ပိငု္ဆို္င္ထိန္ိုးခ ္ပ ္ၾကသည္။       
 ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွိ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ အပ္ခ  ္ပ္စက္၊ ဝက္၊ ကၽ ဲတို႔ကုိ အသံုိုးျပ္ရံုသာမကထိန္ိုး ခ ္ပ္ 
ၾကသည္။ လယ္ထ န္စက္၊ ေျခ ေလွ႔စက္၊ လွည္ိုး တို႔ကုိ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အသံုိုးျပ္ၾကျပ ိုးထိန္ိုးခ ္ပ္မွ္ 
တို႔တ င္အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုး ၊အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးတူည စ ာထိန္ိုးခ ္ပ္ၾကသည္။
 လူမွ္ေရိုးေဆာင္ရ က္ရာတ င္လည္ိုးေကာင္ိုး၊ အစည ္ိုးအေဝ ိုးမ ာိုးတက္ေရာ က္ျခင္ိုး၊ ပါဝင ္ေဆ ိုးေႏ ိုး 
ျခင္ိုး၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ ျခင္ိုး၊ အျပန္အ လွန ္တိုင္ပင္ေဆ ိုးေႏ ိုးျခင္ိုးတုိ႔ျဖင့္  အမ ္ိိုး သမ ိုးမ ာိုးသည္ အမ ္ိိုးသာိုး 
မ ာိုးႏ ွင့္ တန္ိုးတူည တူ အခ င့္အေရိုးည  မ ွေအ ာင ္ေဆာင္ရ က္ႏိုင္လိမ့္မည ္ဟု သံုိုးသပ္မိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(စ) ပင္႔ကအူမိက္ နယ္ကႏွ္င္႔သံုိုးသပခ္ က ္

 

ပင္႔ကူအိမ္က န္ယက္ 

 

 

 

 

 

  



 

ပင့္ကအူမိက္ နယ္က ္သံုိုးသပျ္ခငိ္ုး (ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က)္ 

 ေျမာက္အံုပၸံ္ေက ိုးရ ာတ င္ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အိမ္တ င္ိုးမွ္လုပ္ငန္ိုးမ  ာိုးကုိသာ ရာႏွ္န္ိုးျပည ့္  
လုပ္ကုိင္ေနရ ျပ ိုး အဖ ဲ႔အစည ္ိုးပါဝင ္မွ္ႏွင့္ ပညာ ေရိုးလက္လွမ္ိုးမွ မွ္ တို႔တ င္ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးႏွင့္ တန္ိုးတူ  
လက္လွမ္ိုးမွ ေၾကာင္ိုး ေတ ႔ရသည္။         
 ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွိ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အလုပ္အကိုင္အခ င့္အလမ္ိုးႏွင့္ ဝင္ေင  ရွာေဖ မွ္တုိ႔တ င္ 
လည္ိုးေကာင္ိုး၊ လံုျခံ္မွ္ႏ ွင့္ အုပ္ခ  ္ပ္မွ္တို႔တ င္ လည္ိုးေကာင္ိုး အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးထက္ပို၍ လက္လွမ္ိုးမွ  
ေၾကာင္ိုးေတ ႔ရသည္။ ယံုၾကည္မွ္ပိုင္ိုးတ င္ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးႏွင့္ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး တန္ိုးတူရွိေၾကာင္ိုးေတ ႔ရ 
သည္။             
 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာတ င္ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အိမ္တ င္ိုးမွ္လုပ္ငန္ိုးမ  ာိုးကို လုပ္ေဆာင္ရ န္လို 
အပ္ေ နေၾကာင္ိုးႏွင့္ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ အုပ္ခ  ္ပ္မွ္၊ အလုပ္အကိုင္အခ င့္အလမ္ိုးႏွင့္ လံုျခံ္မွ္တို႔တ င္ 
လက္လွမ္ိုးမွ မွ္အာိုးန ည္ိုးေၾကာင္ိုး သံုိုးသပ္မိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(ဆ) ေက ိုးရ ာအခကအ္ခဲျဲပႆနာအေပၚ သံုိုးသပခ္ က ္  

 

 

 

အခက္အခဲၿပႆန ာမ ာ ိုး 

 

 

 



 

အခကအ္ခဲျဲပႆနာမ ာိုး (ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က)္ 

 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာရွ ိ အမ ္ိိုးသာိုး၊ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ အဓိကအခက္အခ ဲ ျပႆ နာတို႔မွာ ပညာ 
ဗဟုသုတနည္ိုးပါိုးျခင္ိုးအ ခက္အခဲႏွင့္ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္ သ ယ္ေရိုးအခက္အခဲ တို႔သ ည္ တူည ေသာအခက ္
အခဲမ ာိုးျဖစ္ၾကသည္။           
 ေက ိုးရ ာရွိ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ အခက္အခဲျဲပႆ နာတို႔မွာ က န္ိုးမာေရိုးအ ခက္အခဲ၊ အစည ္ိုးအ 
ေဝိုးျပ္လုပ္ရန္ေန ရာအ ခက္အခ၊ဲ ပညာ ေရိုးအ ခကအ္ခဲ၊ စ ိုးပ ာိုးေရိုးအခ က္အခဲတုိ႔သည္အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးႏွင္ ့ 
မတူည ေသာ အခက္အခဲမ ာိုးျဖစ္သည္။       
 ေက ိုးရ ာရွိ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုး၏ အခက္အခဲျပႆန ာတို႔မွာ ေင ေၾကိုးအခက္အခဲ၊ အဖ ဲ႔အစည ္ိုးဝင္ 
ေရာ က္မွ္အာိုးနည္ိုးျခင ္ိုးအခက္အခဲ၊ နည္ိုးပ ညာ အခက္အခ၊ဲ မ ိုးေဘိုးအႏၱရာယ္အခက္အခဲတုိ႔သည္ အ 
မ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးႏွင့္ အတူည ေသာ အခက္အခဲမ ာိုးျဖစ္သည္။  



 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(ဇ) ေက ိုးရ ာေမ ာ္ွမနွခ္ ကအ္ေပၚသံုိုးသပၿ္ခငိ္ုး 

 

 

ေမ ာ ္မွန္ိုးခ က ္



 

ေက ိုးရ ာေမ ွာ္မနွိ္ုးခ က ္(ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစခ္ က)္ 

 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာရွ ိ အမ ္ိိုးသာိုး၊ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ မိမိတို႔ေက ိုးရ ာအတ က္ လ ွပ္စစ္မ ိုး 
လင္ိုးရန္ႏွင့္ စာၾကည့္တုိက္ရွိရန္ တူည စ ာေမွ ာ္မွန ္ိုးၾကသည္။       
 ေက ိုးရ ာရွိ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ေမွ ာ ္မွန္ိုးခ က္မွာ ေက ိုးရ ာ၏လမ္ိုးမ ာိုးကိ ု က န္က ရစ္လမ္ိုးမ ာိုးျဖစ ္ 
ရန္၊ ေဆိုးေပိုးခန္ိုးရ ွိရန္ ၊ အစည ္ိုးအေဝ ိုးခန္ိုးမရ ွိရန္၊ တစ္ရ ာလံုိုးေရပိုက္သ ယ္တန္ိုးျခင္ိုးႏွင့္စာ သင္ 
ေက ာင္ိုးရွိရန ္တို႔သည္ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးႏွင ့္မ တူည ေသာေမွ ာမွန္ိုးခ  က္မ ာိုးျဖစ္သည္။   
 အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုး၏ေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္မ ာိုးမွာ ရ ာတ င္ိုးေခ ာင္ိုးေက ာက္လမ္ိုးျဖစ္ရန ္၊ ဘက္စံုသံုိုးေရကန ္
ႏွင့္ ေရပိုက္သ ယ္တန္ိုးျခင္ိုး၊ မ ိုးသတ္ကာိုးရွိရန္တို႔သ ည္ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးႏွင့္မတူည ေသာ ေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 
ျဖစ္သည္။            
 အထက္အေဖ ာ္ျပပါ ေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္မ ာိုးမွာ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ိုးေရိုးအတ က ္ အဓိကက ေသာေမွ ာ္မွန ္ိုး 
ခ က္မ ာိုးျဖစ္သည္။  



 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိ္ိုးေရိုးအ စ အစဥ္အ တ က္အသုံိုးၿပ္ခဲ႔ေ သာလူမႈဆန္ိုးစစ္၊အကဲၿဖတ္ၿ ခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
စဥ္မ ာ ိုးႏွင္႔တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

(ည) ေက ိုးရ ာ ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးအေပၚ သံုိုးသပခ္ က ္

 

 

  ေက ိုးရ ာဥ ိုးစ ာိုးေပ ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး 

  



 

ေက ိုးရ ာဥ ိုးစာိုးေပိုး လပုင္နိ္ုး (ေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး) 

 ေျမာက္အုပၸံ္ေက ိုးရ ာတ င္ အစည ္ိုးအေဝ ိုးတက္ေရာက္လာေသာ အမ ္ိိုးသာိုး၊ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွ 
ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကို တိုင္ပင္ေဆ ိုးေႏ ိုးေသာ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ နက္ စ မံကိန္ိုးလုပ္ 
ငန္ိုးခ -ဲ၃ခုကိ ုေရ ိုးခ ယ္၍ မဲေပိုးခဲ့သည္။        
 ဘက္စံုသံုိုးခန္ိုးမစ မ ံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုး ခ ကဲို ဥ ိုးစာိုးေ ပိုးအဆင့္၁ကုိရရွိခဲ့သည္။ ရ ာတ င္ိုးေခ ာင္ိုးေက ာ
က္လမ္ိုးစ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးကုိဥ ိုးစာိုးေ ပိုးအဆင့္ ၂ကိုရရွိခဲ့သည္။ မူၾကုိေက ာင္ိုး စ မကံိန္ိုးလုပ္ငန္ိုး ခ ကဲိုဥ ိုးစာိုး
ေပိုးအ ဆင္-့၃ကိ ုရရွိခဲ့သည္။ 
 အထက္စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုး ခ ဲ၃ခုကိုေက ိုးရ ာအုပ ္စုအဆင့္ေရ ိုးခ ယ္ပ ဲ၌ ဘက္ စံုသံုိုးေရကန္ႏွင္ ့ 
ပိုက္သ ယ္တန္ိုးျခင္ိုးကုိ ဥ ိုးစာိုးေ ပိုးအဆင့္-၁ အေန ျဖင့္ေ ရ ိုးခ ယ္၍ အေကာင္အထည္ေဖ ာ္ေဆာင္ရ က္ 
ရန္ သေဘာတူဆုံိုးျဖတ္ခဲ့ သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

လမူႈဆနိ္ုးစစၿ္ခငိ္ုး အႏွစခ္ ္ပၿ္ခငိ္ုးႏွင္႔ ၿပနလ္ညသ္ံုိုးသပၿ္ခငိ္ုး 

 

ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုး 

 

 

 



 

၈။ ေက ိုး႐ြာ ာစ မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပ္ေကာ္မတ  အဖ ႕ဲဝငစ္ာရငိ္ုး 

အပုစ္။ု  ။ ဇ ိုးပငက္ ငိ္ုး   ေက ိုး႐ြာ ာ။ ။ အပုၸံ္ (ေျမာက)္ 

စတငဖ္ ႕ဲစညိ္ုးသည့္ရကစ္ ။ဲ ။  ၂၂-၉-၂၀၁၇                                                      

 

တာဝန္က ဝန္ထမ္ိုးမ ာိုး   

လူထုစည္ိုးရ ံုိုးေရိုးမွဴ ိုး- ေဒ ၚေကသ ခိုင္              

 လက္ေထာက္နည္ိုး ပညာမႈိုး - ေဒ ၚအိေရ ွစင ္

 

စဥ္ အဖ ႕ဲ ရာထူိုး အမည ္ ဖုန္ိုးနံပ ါတ ္ မွတ ္
ခ က ္

၁ ေက ိုး႐ြာ ာစ /ေထာက္ ဥကၠဌ ဥ ိုးကိုကုိေမာ င္ ၀၉၂၅၀၅၉၈၃၁၄  

၂  ဥကၠဌ ေဒ ၚတင္တင္ယု -  

၃  ေခါင ္ိုးေဆာင္ ဥ ိုးတင့္လ င္ -  

၄ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ 
ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚခင္ျသေဌိုး ၀၉၄၅၂၁၆၀၇၄၄  

၅  အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ိုးမင္ိုးႏိုင္           -  

၆  ေခါင ္ိုးေဆာင္ ဥ ိုးလႈိင္ျမင့္ဥ ိုး -  

၇ ေစာ င့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္
ေရိုး 

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚနန္ိုးသ တာစိုိုး -  

၈ ဆပ္ေကာ္မတ  အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚေအိုးေအိုးသင္ိုး -  

၉ လည္ပတ္ေရိုးႏွင့္ ေခါင ္ိုးေဆာင္ ေဒ ၚငု၀ါခ ိုင ္ -  

၁၀ ျပ္ျပင္ထိန္ိုး အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ိုးျမင့္ေ အိုး ၀၉၇၆၇၂၆၇၅၁၆  

၁၁ သိမ္ိုးေရိုးဆပ္ေကာ္မ
တ  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚသင္ိုးသင္ိုးယု ၀၉၄၅၀၄၁၈၁၉၄  

၁၂ ေက ိုး႐ြာ ာေင  စာရင္ိုး 
ကိုင္ 

စာရ င္ိုးကိုင္ ဥ ိုးၾကည္ေဌ ိုး ၀၉၂၆၄၀၃၆၀၃၃  

၁၃ အႀကံျပ္တိုင္ၾကာိုး အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ိုး၀င္ိုးသိန္ိုးဥ ိုး -  

၁၄ ေျဖ႐ြာွင ္ိုးေရိုးဆပ္ေကာ္
မတ  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚေအိုးျမတ္မ န ္ -  

၁၅ ေစတနာ့ဝန ္ထမ္ိုး အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ိုးရဲႏုိင္စိုိုး -  

၁၆  အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚစိမ္ိုးသူဇာ ၀၉၉၅၁၅၁၂၇၃၈  



 

၉။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး (ပံုစ-ံ၁) 



 



 



 



 



 

 

  



 

 

 

 

  



 

 



 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

၁၀။ စ မကံနိိ္ုးစကဝ္နိ္ုးအခ နိဇ္ယာိုး (ပံုစ-ံ၂) 

 

 



 

 

 

 



 

 

၁၁။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ ိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

၁၃။ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 

ၾကံခင္ိုးျမိ္႕နယ္၊ ဇ ိုးပင္က င္ိုးအုပ္စ ု၊ အုပၸံ္(ေျမာက္)ေက ိုးရ ာ 

ပထမ+ဒ ုတိယအၾကိမ္အစ ည္ိုးအ ေဝိုးမွတ္တမ္ိုး 

အုပၸံ္ (ေျမာက္)ေက ိုးရ ာတ င္ပထမအၾကိမ္ေက ိုးရ ာအစည္ိုးအ ေဝိုးကို(၂၂.၉.၂၀၁၇)ေန႕လည္ 
(၁၂ိုး၀၀)  နာရ  တ င ္စတင္၍ ေက ိုးရ ာရပ ္မိရပ္ဖ အာိုး အဖ င့္အမွာစ ကာိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး။ 

-ဝန္ထမ္ိုးမ ာိုးမ ွမိတ္ဆက္စကာိုးေျပာ ၾကာိုးျခင္ိုး။ 

-ေက ိုးရ ာစ /ေထာက္ေကာ္ မတ မ ာိုးအာိုး မိတ္ဆက္ျခင္ိုး။ 

-ေက ိုးရ ာလူထုအေန ျဖင့္ စ မံကိန္ိုးအာိုး မိတ္ဆက္ျခင္ိုး။ 

-စ မံကိန္ိုးအေၾကာင္ိုးေက ိုးရ ာလူထုနွင့္ေဆ ိုးေႏ ိုးေမိုးျမန္ိုးျခင္ိုး။ 

-စ မံကိန္ိုးစက္ဝန္ိုးအာိုး ေက ိုးရ ာလူထုအာိုးရ ွင္ိုးျပျခင္ိုး။ 

-ေဝဖန ္အၾကံျပ္တိုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရ ိုးအေၾကာင္ိုးရွင္ိုးျပျခင္ိုး။ 

-က ာိုး/မေရိုး ရာ က႑အာိုး ေဆ ိုးေႏ ိုးတုိင္ပင္ျခင ္ိုး။ 

-ေဆာင္ရန္ေ ရွာင ္ရန္မ ာ ိုးကို ရွင္ိုးျပျခင ္ိုး။ 

-စ မံကိန္ိုးတ င္ အဓိကပါဝငသ္ူမ ာိုးကုိ ေက ိုးရ ာလူထု သိရွိေအာင္ 
ေဆ ိုးေႏ ိုးတုိင္ပင္ျပ ိုးေ က ိုးရ ာလူထုအာိုး အဓိက ပါဝငသ္ူမ ာိုး၏ တာဝန္ဝတၱရာိုးမ ာိုးကို ရွင္ိုးျပျခင ္ိုး။  

လူမႈဆန္ိုးစစ္ခ  က္မ ာိုးျဖစ္သည့္ 

-လူမႈနွင့္သဘာဝအ ရင္ိုးအ ျမစ္ကို ေက ိုးရ ာလူထုနွင့္အ တ ူေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး။ 

- အဖ ဲ႔အစည ္ိုးခ ိတ္ဆက္ျပပံုကို ေက ိုးရ ာလူထုနွင့္အ တ ူေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး။ 

-ပင့္ကူအိမ္သံုိုးသပ္ခ က္ ကိုအမ ိ္ိုးုသမ ိုးမ ာိုးအ ာိုး သ ိုးသန္႔တစ္ဝိုင္ိုးဖ ႕ဲျပ ိုး ေဆ ိုးေႏ ိုးျပ ိုး 
အမ ိ္ိုးသာိုးမ ာိုးကိုလည္ိုး ဝိုင္ိုးဖ ႕ဲေဆ ိုးေႏ ိုးခ့ဲသည္။ 

 

 



 

 

 

 

 

-အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးအသံုိုးျပ္မႈ/ထိန္ိုးခ ္ပ္မႈကိ ုေက ိုးရ ာလူထုနွင့္အ တ ူေဆ ိုးေႏ ိုးေဖာ္ထုတ္နိုင္ခ့ဲသည္။ 

 -ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒ ိန္ကို ေဖာ ္ထုုတ္ေဆ ိုးေႏ ိုးျခင္ိုး။ ္ 

 -ဥစၥာ ဓနအ ဆင့္သတ္မွတ္ခ က္ကုိ ေဆ ိုးေႏ ိုးျခင္ိုး၊  

 လူမႈဆန္ိုးစစ္ခ  က္မ ာိုးကုိ ျပ္လုပ္ျပ ိုးသည့္ေနာက္တ င ္ေက ိုးရ ာလူထုအာိုး ျပန္လည္အနွစ္္ 
ခ ္ပ္ရ ွင္ိုးျပျခင္ိုး။ 

 လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင ္ိုးမ ာိုးကို အနွစ ္ခ ္ပ္ျပ ိုးေနာက္တ င္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖိ္ိုးတုိိုးတက္ေရိုးအ တ က္ 
မည့္သည့္အခ က ္ အခဲမ ာိုးက တာိုးဆ ိုးေနသလဲ ဟူသည္ကို အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုး 
ဝိုင္ိုးဖ ႕ဲျပ ိုးေဆ ိုးေႏ ိုးခ့ဲၾကသ ည္။ 

 ေက ိုးရ ာျပည ္သူလူထုရွိမိမိေက ိုးရ ာအေ ပၚတ င္ထာိုးရွိေ သာေမ ွာ္မွန္ိုးခ  က္မ ာိုးကုိ 
အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးဝိုင္ိုးဖ ႕ဲျပ ိုးေဆ ိုးေႏ ိုးခ့ဲၾကသည္။ ေကာ္မတ မ ာိုးဖ ႕ဲစည္ိုးျပ ိုးေနာက္ပိုင္ိုးတ င္ 
ေက ိုးရ ာတ င္ ဖ ံ႕ျဖိ္ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုးကို ေဆ ိုးေႏ ိုးျပ ိုးေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾက သည္။ 

 စ မံကိန္ိုးတ င္လူမႈအကာအက ယ္နွင့္သဘာဝအ ကာအက ယ္မ ာိုးကိုရွင္ိုးျပျခင္ိုး။ စ မံကိန္ိုးတ င္ 
အက ံ္ိုးဝင/္မဝင္ကို ရွင္ိုးျပျခင ္ိုး။ ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကိုလည္ိုး 
ေက ိုးရ ာလူထုနွင့္္အ တူေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾကသည္။ 

 ေကာ္မတ မ ာိုးအာိုး လက္မွတ္ေရိုးထုိိုးျခင္ိုးနွင ့္ ဓာတ္ပံုမွတ္တမ္ိုးတင္ျပ ိုး အစည ္ိုးအေဝ ိုးအာိုး 
ပိတ္သိမ္ိုးခ့ဲသည္။ 
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၁၄။ က႑အလိကုဥ္ ိုးစာိုးေပိုးဖ ႕ံၿဖိ္ ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 

ေက ိုးရ ာက႑အလ ိကုဥ္ ိုးစာိုးေပိုးဖ ႕ံၿဖိ္ ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 

 စဥ ္ လပုင္နိ္ုး အဆိျု ပ္သ ူ လ/ႏွစ ္ လပုေ္ဆာငမ္ည ့္သ ူ ျ ပငပ္မ ွ 
ေထာကပ္ ံေ့ပိုးသ ူ

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ာက

္အ
ဥ ိုး

  ၁ ဘက္စ ံုသံုိုးေ ရ ကန ္ႏ ွင ့္ 
ပ ိုက္သ ယ္တန ္ိုးျ ခ င ္ိုး 

က ာိုး 
မ 

 ၂ ၀ ၁ ၈ ေ က ိုး႐ြာ  ာလူထု 
 

လူထုဗ ဟိုျ ပ ္ 
စ  မ ံကိန ္ိုး 

 ၂ ရ  ာတ င ္ိုးေ ခ  ာင ္ိုးေ က ာက ္လမ ္ိုး က ာိုး 
မ 

 ၂ ၀ ၁ ၉ ေ က ိုး႐ြာ  ာလူထု 
 

လူထုဗ ဟိုျ ပ ္ 
စ  မ ံကိန ္ိုး 

 ၃ အ စ ည ္ိုးအ ေ ဝ ိုးခ န ္္ိုးမ က ာိုး 
မ 

 ၂ ၀ ၂ ၀ ေ က ိုးရ  ာလူထု လူထုဗ ိုးဟိုျ ပ ္ 
စ  မ ံကိန ္ိုး 

       

အ
သ

က
္ေမ

 ိုး၀
မ္ိုး

 ေ
ၾက

ာင
္ိုး/ 

 စ
ိုက

္ပ 
ိ္ိုးေ

ရိုး
  ၄ ေ ကာ က္ရ ိတ္စ က္ က ာိုး 

မ 
၂ ၀ ၂ ၁ ေ က ိုးရ  ာလူထု စ က္မ ွ္ လယ္ယ ာ 

ဥ  ိုးစ  ိုးဌ ာန 
၅ စ က္ခ  ္ ပ ္သင ္တန ္ိုး       မ ၂ ၀ ၂ ၂ ေ က ိုးရ  ာလူထု ေ က ိုးလက္ေ ဒ သဖ  ႔ံ  

ျ ဖ ိ္ ိုးတိုိုးတက္ေ ရ ိုး 
ဥ  ိုးစ  ိုးဌ ာန 

၆ ေ ျ ခ  ေလ ွ႔စ က္ က ာိုး 
မ 

၂ ၀ ၂ ၃  ေ က ိုးရ  ာလူထု စ က္မ ွ္ လယ္ယ ာ 
ဥ  ိုးစ  ိုးဌ ာန 

 ၇ င ါ ိုးေ မ  ိုးျ မ ဴေ ရ ိုးလုပ ္င န ္ိုး မ 
 

၂ ၀ ၂ ၄ ေ က ိုးရ  ာလူထု ေ မ  ိုးျ မ ဴေ ရ ိုးႏွင ့္ 
ကုသေ ရ ိုးဥ  ိုးစ  ိုးဌ ာန 
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 ၈ မ  ိုးသတ္က ာိုး က ာိုး 

 
 ၂ ၀ ၂ ၅ ေ က ိုး႐ြာ  ာလူထု မ  ိုးသတ္ဥ  ိုးစ  ိုးဌ ာန 
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